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Innehall

W Hogkostnadsskyddet / formdnssystemet

W Varfor far jag inte alltid det lakemedel som lékaren har forskrivit?
W Aldre och lakemedel — vad bdr man tanka pd?
W Passar dina mediciner ihop?

W Apoteksgruppen pa natet
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Hogkostnadsskyddet galler under 1 ar
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Varfor far jag inte alltid det lakemedel som
lakaren har forskrivit?

W LV godkanner nya lakemedel och bedomer vilka
Ett tryggt byte pa apotek som ar I|kvard|ga

- likvardigt lakemedel till lagst pris

Nar du hamtar ditt receptbelagda lakemedel pa apotek blir ' TLV a. r Vé r prismynd ig het Som avg(.jr Vi I ka

du ofta erbjuden ett likvirdigt likemedel till ett lagre pris.

Deta kalasgeneriskt utbyte lakemedel som ingdr i formanssystemet

TLV beslutar vilken av de likvardiga lakemedel som
ska vara manadens/periodens vara.

Apoteken maste erbjuda det likvardiga lakemedel
som har lagst pris

Likvardiga lakemedel innehdller samma
verksamma amne i samma mangd, men
LI\ P Djalpdmnena kan variera och darfor kan
lakemedlen se olika ut
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Exempel Simvastatin 20mg 98/100 st

Simidon, Actavis
Simvastatin, Arrow
Simvastatin, Bluefish
Simvastatin, Copyfarm
Simvastatin, Krka
Simvastatin, Orion
Simvastatin, Ranbaxy
Simvastatin, Sandoz
Simvastatin, STADA
Simvastatin, Teva
Zocord, MSD

*PV= Periodens Vara **R/U= Rabatt/Utan rabatt

66,00
98,50
66,00
152,00
66,00
149,50
50,50
144,50
54,00
64,00
498,00

PV1

R1
R2

c 0 X 0O 0O X O O O X
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Exempel:

W P3 receptet star Simidon, Actavis (66,00 kr).

W Apoteket erbjuder PV1 dvs Simvastatin, Ranbaxy (50,50 kr) .
Kund accepterar och betalar da 50,50 kr. Hela beloppet ingar i
hogkostnadsskyddet.

W Kund vill ha forskrivet lakemedel och betalar da 66,00 kr. 50,50
kr ingdr i hogkostnadsskyddet, resterande belopp gor det inte.

W Kund vill istdllet ha Simvastatin, Sandoz (144,50 kr). Kund betalar
da hela beloppet, utanfor hogkostnadsskyddet.

W Om lakaren “kryssar i: far ej bytas” kommer apoteket expediera
forskrivet lakemedel och hela beloppet ingdr da i
hogkostnadsskyddet — forutsatt att [akemedlet ingdr i
formanssystemet.
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Aldrandet &ndrar forutsattningarna

W Nedsatt funktion i alla
organsystem

W Okande funktionella skillnader
mellan individer

W Kronologisk alder ofta
vilseledande

M Nedon - 2000
>
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Aldrandet andrar férutsattningarna fér behandling

W Forandrat upptag

W Forandrad distribution
— Minskande andel kroppsvatten
- Okande andel kroppsfett

W Forandrad metabolism

W Foérandrad utséndring

W Forandrad kanslighet
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Annorlunda och fler biverkningar

W Aldre manniskor drabbas oftare av biverkningar

W Aldre manniskor drabbas ofta av annorlunda biverkningar:
forvirring, dngest, hallucinationer, mardrommar, fallolyckor
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Generella rekommendationer till aldre (Kloka Listan)

W Extra kanslighet innebar att lagsta effektiva dos ska efterstravas

W Forsamrad njurfunktion innebar att lakemedel som utsondras via
njurarna bor ges i lagre dos

W Blodtrycksmediciner kan ge blodtrycksfall vid hastigt uppresning

W Biverkningar som nedsatt aptit, muntorrhet och illamdende 6kar
vid behandling med flera olika lakemedel
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Viktiga frdgor som Du som patient ska begara svar pa

W Varfor ska medicinen tas och vilken effekt ska den ge?
W Hur ska medicinen tas?

W Hur lange ska medicinen anvandas?

W Har medicinen ndgra vanliga biverkningar?

W Ar det ndgonting man maste ténka pa nar man anvander
medicinen?

W Vad ska man goéra om man vid nagot tillfalle glomt att ta
medicinen?
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Elektroniskt expertstod - EES

W EES ar ett stod vid receptexpedition
med syfte att Oka patientsakerheten

 Passar dina_
‘mediciner ihop?

Om du har likemedel pa recept kan du be
farmaceuten pé apoteket att git igenom dem med
hjalp av Elektroniskt expertstod — EES

W EES underlattar att upptacka om din
medicinering kan beho6va justeras

W EES tar hansyn till alla dina
receptforskrivna lakemedel,

inte bara den/de som du hamtar ut
vid ett tillfalle
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Vem kan ha nytta av Elektroniskt expertstod?

W Du som har lakemedel pa recept
W Du som vill sékra att du far storsta nytta av dina ldkemedel

W Du som ar aldre och har flera lakemedel
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Hur kan Elektroniskt expertstod hjalpa dig?

Farmaceuten kan med hjalp av EES lattare upptacka om du har:

W Lakemedel med samma verkan

W Lakemedel som krockar med varandra

W Liakemedel som ar olampliga pa grund av din dlder

W For hog dos av ndgra lakemedel
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Vad behover du gora?

W For att EES ska kunna anvandas maste dina recept vara sparade
elektroniskt

W Du behdéver lamna ditt samtycke till att EES anvands pa apoteket

W Farmaceuten kan foresla att ni ska anvanda EES. Om inte -
efterfraga det!

W Nar du far ett nytt I1akemedel, be att EES anvands igen
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1000 posrg

kundklubben

Omtanke for har och
hud

Nu far du 30% rabatt nar du kdper 2 utvalda produkter for
ansikte, kropp och har fran LCC, Vichy och Decubal.
Medlemmar far 1000 extra podng! Rek. pris 59-495:-
Erbjudandet galler tom 21/2 2018 eller sa langt lagret
racker.

Till erbjudandet
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For narvarande ar det tekniska problem med att skicka orderbekraftelse via
mejl. Vanligen notera ditt bekraftelsenummer som dyker upp pa skdarmen efter
avslutat kop.
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Apoteksgruppen pa natet

. Rédgivning - Apoteksgrupp... %

A
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gruppen Hitta apotek Recept Produkter Radgivning Kundklubb Sok Q

Halsoradgivning och information

Hej! Vi lovar alltid ett gott rad pa vagen. Det ar en viktig ingrediens i vart
grundrecept hdlsa forst! Med en dos extra kunskap vill vi rusta dig sa gott som
mojligt. Nedan har vi samlat radgivningen som ror din halsa.
Vad letar du efter?
Allergi 3 Brostcancer 4 Djur 4 Forkylning/infektioner 4 Gravid, barn & amning 6 Hand & Fot 4

Hudvard 5 Har 5 Halsa 8 Intim 4 Mage 7 Mens 6 Mun 5 Prostatacancer 1

Reseapotek 1 Solskydd 4 Sarvard 4 Vikt & Motion 4 Vitaminer & Mineraler 6 vark 5

. Bevara fuktenihuden
c
e Visste du att huden ar kroppens storsta organ? Mest utsatt ar huden i ansiktet. Inte
- S
ar minst pa hosten och vintern. Kylan utomhus och elementvarmen inomhus gor att
k\ huden i manga fall blir torr pa ytan. Da kan det vara hdg tid att byta till en annan v
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Apoteksgruppen pa natet

. https://www.apoteksgruppen.se/recept/ OoO-a80¢ D tranet.apoteksg e .Recept-Apoteksgruppen
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E-handla dina
recept!

Logga in via BankID for att handla varor pa recept.

{

{ -handiap

S\ mteksgruppen'se

Vara farmaceuter hanterar din bestdllning och
meddelar dig nar leveransen ar redo att hamtas i
apoteket. Ar du medlem i kundklubben nar du dven

"Min sida” genom samma inloggning.

Logga in med BankID 'r,
BankiD
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Tack....... .

och valkommen in

till apoteket Hagern -

- din lokala halsopartner
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